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Kranksein ist schon schwer genug 
 
BiNK, Beratung und Begleitung in Krankheit 
und Krise, stellt sich vor 
 
Berlin, 27.10.2009; Tag der Offenen Tür am 31.10.09, Äußere Läufer Gasse 
9-11. Eine schwere Operation, eine langwierige Therapie, eine 
schwerwiegende Diagnose oder ein Unfall und nichts ist mehr wie vorher. 
Wenn der Alltag aufgrund von Krankheit schwer zu bewältigen ist, wer hilft 
eigentlich in solchen Fällen? 
 
Der gemeinnützige Verein BiNK, Kürzel für Beratung und Begleitung in 
Krankheit und Krise in Nürnberg e.V., unterhält seit 2008 eine 
Beratungsstelle, die täglich von Montag bis Freitag geöffnet hat. „Wir sind 
für die Menschen da, deren Leben sich durch Krankheit verändert hat“ 
erläutert der 1. Vorsitzende der sozialen Einrichtung, Herr Georg Rieger.  
 
Ganz wichtig ist die Vernetzung mit allen Einrichtungen des 
Gesundheitswesens. Einen Fürsprecher hat BiNK in Professor Dr. Wolfgang 
Söllner, dem Chefarzt der Psychosomatik im Klinikum Nürnberg. Er 
bescheinigt BiNK, mit seinem Angebot eine immer größer werdende Lücke 
zu füllen. Bei Orientierungslosigkeit wird Menschen in akuten Krisen Hilfe 
und Orientierung unbürokratisch gegeben. 
 
Hilfe, geleistet durch viele ehrenamtliche und engagierte Vereinsmitglieder, 
Honorarkräfte und eine Teilzeitkraft, hat ihren Preis. Für den guten Zweck 
werden Hilfegebende zu Hilfesuchenden und bitten um Unterstützung. 
 
Wer die Idee und das Angebot von BiNK unterstützen möchte, kann einfach 
aktiv werden: Eine SMS mit Schlüsselwort BINK an die Kurzwahlnummer 8 
11 90 gesendet bringt 3 Euro Unterstützung. Der Betrag wird zzgl. der 
normalen SMS Transportgebühr mit der nächsten Handyrechnung in 
Rechnung gestellt und 2,83 gehen direkt an den Verein. Dies ist ein Service 
der spendino GmbH. 
 
Über spendino 
Die spendino GmbH ist ein Dienstleistungsunternehmen für den 

gemeinnützigen Sektor. Das junge Unternehmen verfolgt das Ziel, die 

Fundraisingkosten zu senken und das Spendenvolumen ohne zusätzliche 

Investitionen zu steigern. spendino ermöglicht die Abwicklung von SMS und 

Online-Spenden und positioniert sich als neutraler Partner für die Non-

Profit-Organisationen in Deutschland. Damit ist spendino der einzige 

Anbieter in Deutschland, der sich auf den Einsatz von 

Mobilfunktechnologien für soziale Zwecke spezialisiert hat. 


